
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Dossier de  
presse 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:skz.ue@gadz.org


Introduction Sommaire 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

L'évènement. 

 

 

 

 
 

Depuis 1990, l’Association 

Ski aux Arts « SKZ » 

organise le plus gros 

événement de ski 

étudiant d’Europe. Il 

rassemble chaque année 

plus de 1600 étudiants 

venant principalement 

des 8 campus nationaux 

de l’Ecole Nationale 

Supérieure d’Arts et 

Métiers ParisTech (ENSAM) 

au sein d'une station 

des Alpes françaises 
1 

pendant une semaine. De 

nombreuses animations 

sont proposées aux 

étudiants tout au long 

de leur séjour tant sur les 

pistes que durant les 

soirées organisées tout au 

long de la semaine. En 

point d’orgue de la 

semaine, ce lundi 16 

janvier à 18h, aura lieu le 

monôme traditionnel de 

SKZ. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
Cette année marque la 33ème édition de 
SKZ depuis 1990 ! 
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L'Ecole 
 

Les Arts et Métiers, l’une des 
plus anciennes grandes Écoles 
d’ingénieurs de France, est 
également l’une des plus 
prestigieuses. Grâce à leur 
formation, les ingénieurs 
généralistes Arts et Métiers sont 
présents dans tous les domaines, 
avec chaque année, plus de 1100 
étudiants diplômés (Programme 
Grande Ecole). Les 8 campus 
d’enseignement, ainsi que les 3 
instituts de recherche, permettent 
aux étudiants de bénéficier 
d’une proximité unique avec les 
entreprises du territoire français. 
L’ENSAM se distingue également 
par son réseau Alumni, le plus 
important d’Europe avec plus de 
35 000 membres actifs 
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SKZ 
Moment incontournable 
de la vie étudiante aux 
Arts & Métiers, SKZ est 
le plus gros événement 
étudiant de ski en 
Europe, rassemblant 
1600 élèves ingénieurs. 
Cette semaine est 
placée sous le signe du 
sport, des festivités et 
des rencontres. 

Budget : 700.000€  

Plus de 1600 futurs 
ingénieur.e.s 
réuni.e.s. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1 Responsable 
informatique 

 

 

1 responsable 
partenariats/COM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

5 Responsables 
logistique 

 
 

2 Graphistes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4 Responsables 
animations pistes 

 

 

5 Responsables 
animations soirées 

 

 
 

 
 

La team SKZ 

Marc Santamaria 

Vice-président. 

Samuel Paulin 

Président. 

Thibaut Merville 

Trésorier. 



 

 

 

 

Activités et station 
 

 

 

 

 
 

NOTRE VISION. 
 

Nous voyons SKZ cette année 
comme un événement riche 
en activités sur les pistes et en 
bas des pistes. Un événement 
alliant compétition et 
moments de partage : créant 
une dualité qui favorisera les 
rencontres entre étudiants. 

 
NOTRE MISSION. 

 
Nous voulons bien 
évidemment créer une 
semaine inoubliable pour les 
élèves tant sur les pistes qu’en 
dehors. Cette année l’accent 
sera également mis sur les 
participants non-skieurs. 
 
 

Pour cette année 2023 nous revenons à la Plagne, 
cette station connue pour son domaine skiable 
gigantesque et accessible. Des centaines de 
kilomètres de pistes, traversant forêts, dolines, 
glaciers… Avec Paradiski® la station de ski propose 
425 km de pistes dont 70% au-dessus de 2000 m 
d’altitude et 22% en forêt. 

 
 

- Slalom 

- Border cross 

- Cours débutants 

 

 

Situé juste au front de neige, le village 
SKZ est un lieu dynamique et convivial. 
Des activités y sont proposées comme 
des DJs set ou des distributions de 
goûters. C'est également le lieu où se 
déroulera le monôme lundi 16 janvier à 
18h. 

 
-Descente aux flambeaux 

-Caisses à savons 

-Raquettes 

 

 
 
 

- Échanges avec les partenaires 

    
- Compétitions sportives 

- Évènements sociaux et festifs 

- Visites culturelles 

 

 

 

 
 

En bas des 
pistes. 

Sur les 

pistes. 



 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Les 
traditions 
aux Arts 
et Métiers  

 

 

 

L’Ecole Nationale Supérieure d’Arts et Métiers est 
une des plus anciennes et plus prestigieuses écoles 
d’ingénieurs en France. Fondée en 1780 dans un cadre 
militaire, elle a su aujourd’hui conserver et faire vivre 
l’héritage et les traditions qui s’y sont développées en 
près de 250 ans. 

Le meilleur témoin de ce passé militaire est 
l’uniforme toujours porté par les élèves de l’Ecole. 
Néanmoins, bien d’autres traditions participent à créer 
l’identité « Gadzarts » (abréviation de Gars des Arts, ie 
les élèves des Arts et Métiers). Un des meilleurs 
exemples de ces traditions et de cette identité propre 
est le monôme, défilé durant lequel chaque participant 
chante avec la main droite sur l’épaule du camarade 
devant lui et en tapant du pied afin d’imprimer le 
rythme. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le monôme à 

SKZ 
Le lundi 16 janvier à 17h30, au village SKZ (sur le front 

de neige de Plagne Bellecôte), les 1600 participants feront 

une démonstration d’un monôme. Cela sera l’occasion pour 

les habitants de La Plagne et les vacanciers de découvrir 

une partie des traditions chères à nos participants. Suite à 

ce monôme, seront entonnés les différents couplets de 

l’hymne des Gadz’Arts, rendant hommage à différentes 

choses chères à notre communauté : l’école, les traditions, 

les disparus, la fraternité… 



 

Le planning de SKZ 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
 
 
 

 
 

  

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Exemples de monômes 

Vous trouverez ci-après des exemples filmés de monômes 

ayant eu lieu dans les différents campus : 

 

https://www.facebook.com/watch/?v=902237293186207 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=yUnD9aOuLHM  

 

 

Comme expliqué, lors de l’édition 2022, un monôme avait déjà 

eu lieu sur le front de neige de Plagne Bellecôte. Ce dernier, 

capturé par un skieur a donné la vidéo suivante : 

 

https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6890286

311023206400/  

SKZ propose un programme dense en journée comme 

en soirée sur l’ensemble de la semaine. Les deux 

temps forts de la semaine seront la journée du lundi et 

du vendredi. 

 

Pour le lundi, après les cours de skis pour les 

débutants, commencera un barbecue en haut des 

pistes regroupant l’ensemble des participants, suivi 

d’un événement sur le front de neige : une course de 

caisses à savon. Enfin, à 17h3O, aura lieu le monôme 

au même endroit. 

 

Le vendredi, l’équipe de SKZ propose un concert multi-

artistes s’étalant sur la fin d’après-midi et la soirée et 

qui rassemblera la grande majorité des participants.  

 

Vous trouverez le planning global ci-après. 

Barbecue de l'édition 2022 de SKZ 

https://www.facebook.com/watch/?v=902237293186207
https://www.youtube.com/watch?v=yUnD9aOuLHM
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6890286311023206400/
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:6890286311023206400/


 
  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

  
 
 

 
 
Planning 



 

 
 

 
 
Planning 



 

 

 

 

 

 

Contactez-nous ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://skiozarts.fr 
 

 

 

 

@skiozarts @skiozarts skz.ue@gadz.org 
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Responsable animation 

 

0637284769 
remi.brun.2020@gadz.org  
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